Überraschungsge- 


wird bei jeder Bestellung ab 


100 €" sex 


DEUTSCHLAND 
Bestellannahme: Mittwoch, 12.10. bis Sonntag, 16.10.22 
Dienstag, 18.10. bis Donnerstag, 20.10.22 


e: Mittwoch, 12.10. bis Sonntag, 16.10.22 
Mittwoch, 19.10. bis Freitag, 21.10.22 


LA 


Endlich die Rückkehr der frischen Bahri-Datteln aus dem lran 


Jedes Jahr steht das Ende des Sommers im Zeichen eines grofien Ereignisses, das 
Orkos-Kunden um nichts in der Welt verpassen würden: die Saison der hochgeschätzten 
frischen Barhi-Datteln! Gelb und fest gepflückt und am Zweig belassen, ist diese Dattel 
eine der seltenen Datteln, die in diesem Reifestadium gegessen werden kônnen. Sie ist 
dann zart knusprig und ihre Aromen erinnern an eine ausgezeichnete weifie Schokolade. 
Sie kann auch gegessen werden, Wenn sie gerade die Reife erlangt hat. Sie ist dann im- 
mer noch ganz anders als die im Laufe des Jahres erhältliche Barhi-Dattel: wunderbar 
schmelzend, fast saftig, mit einem Milchkaramellgeschmack: eine himmilische Version. 
Um sie reifen zu lassen, bewahrt man sie einfach im Kühlschrank auf, wobei man darauf 
achten sollte, einige reife Datteln in der Schale zu belassen, um die Reïfung der noch 
festen Datteln zu aktivieren. 

Die Saison für diese Spezialität dauert nur kurze Zeit. 
Erhältlich in Schalen zu 750 g. 


Probiere sie jetzt! 


scnen 


*Porto nicht inklusive 


Lg” 


Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 E-Mail: bestellservice@orkos.com 
FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 @ WhatsApp: 0800 999 888 1 


la Nalanapdet: 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 
AUS THAILAND 


Exquisiter Saft umhüllt von zartem Fruchtfleisch. 


| ä Dis) 2 
ab 12kg: 15,55 €/kg 


- 15% 
ab 6 kg: 16,50 €/kg 


- 10% 
ab 3 kg: 17,50 €/kg 
PAPAYA AUS SPANIEN 
AUS SPANIEN BL € 


Schône Früchte mit rotem Fruchtfleisch und 
herrlichem Geschmack. 


- 20% 

ab 6 kg : 9,95 €/kg 
- 10% 

ab 3 kg : 11,20 €/kg 


ZT der En 18,85 €/ke 
ra LANGSAT AUS ND 


Duku Langsat sind in Südostasien das ganze Jahr über 
erhältlich, mit einer Hauptsaison vom Herbst bis zum 
Winteranfang. Diese kleine Frucht aus Thailand enthält 
durchscheinende, sûfe Viertel mit einem leichten 
Grapefruitaroma. Sie wird reif geliefert, sodass Du nur 
noch die dünne Schale abschälen und genieffien musst. 


Landesfrüchte und -gemüse 


9,45 €/kg Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis 


10,80 €/kg 


Apfel Fuji Esp P 830/kg 
Apfel Gala Fra S 790/g 
Apfel Pinova Fra s 810/4g 
Birne Conference Fra $ 915/kg 
Cherimoya Esp P 1175/kg 
Esskastanie Fra S 1365/g 
Feige CdD 2 soft Esp P 1675/kg 
Granatapfel Esp P 950/kg 
Kaktusfeige Jujube Esp P 10304 
Eine Kaktusfrucht mit durstlôschen- WeiBe Traube Moscatel Kaktusteige Esp P 108049 
dem, blumig schmeckenden Fruchtf- Kiwi Gold News 1355/g 
leisch. Vollreif mit halbgetrockneten, Melone Piel de Sapo Esp P 720/g 


9,50 €/kg konzentrierten Trauben an der Rispe. Tr-schw. Muskat Hbrg Fra s 1010kg 
Traube w. Moscatel Esp P 945/kg 
1 6, 75 €/ke 


Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 
ernteabhängig. 


Zitrusfrüchte 


Land  Einzelprei 


Granatapfel Orange Valencia Late Esp P 690/g 

Jedes Jahr um diese Zeit erfreut er Feige 2 soft Col de Dama °° Esp P 7304g 

Lee Sie ist noch halbwess frisch und 

hat begonnen, am Baum zu 
Gemuse trocknen. 
Land  Einzelprei 

Bengkoang Tha Pp 176049 Tomaten 
Fenchel Fra s 875/kg Land  Einzelpreis Preissenkungen 
Gurke glatt, lang Esp S 80549 Kirschstrautomate Esp S 101549 Monet HAT Ce 
Ingwer Per $ 109049 Tomate Heart violet Fra P 9%0/4g 
Karotte la S 645% Tomate rund Fra S 755%g 
Kartoffel Fra S 590/kg 
Kiwano Esp P 930/kg 
Knoblauch Fra S 1410/g 
Kurkuma Per s 1390/g 
Paprika rot Esp P 1015/kg 
Paprika rot lang Esp P 930 J 1760 €/kg 
Petersilienwurzel Fra S 845/kg 6,05 E/kg 
Rote Beete rund Fra S 680/kg Kohl ue 
Stangensellerie Fra S 610/4g So es 
SüBkartoffel rosa Esp P Z55%g Kohlrabi grün Fra s 2659. 
Tamarillo orange Esp P 1285/kg 
Topinambur Fra S 770/g 
Yacon Tha P 160549 F © Bengkoang 

rische Algen Yacon 
Zwiebel gelb Pay S 64049 g RUE. | Ein Wurzelgemüse mit 

Pr Zart knackig und idiots 
Alge fr.Ramallo 250g Esp P  86o/st. fruchtig. Fruchtfleisch. 


Exotische Früchte (2:47 
e . 
14,75 Eh Exotische Früchte 
; Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Ananas Cayenne Camp 1250/kg 11,88/kg ab 6kg Mango Zill Esp p 117549 1lé/g ob 4kg 


Ananas Que. Victoria  Tha P 1820/kg 17,29/kg ab 6kg 


Maracuja Camp 1930/kg 1834/kg ab 3kg 
Apfelbanane Nam Wah Tha P 1940/4g 1843/kg ab 4kg Pagode Light Tha P 1945/kg 1848/kg ab 4kg 
Avocado Has Esp P 1475%g 14019 ob4kg Palmnektar 450ml  Tha p 1230/5t 1169/St ob4st 
Avocado wild Esp P 1630/kg 1549/%g ab 4kg Papaya Spanien Esp P 1245/g 118349 ab dkg 
a ss =. a ss ab4kg Passionsfrucht Camp 1725/kg 1639/kg ab 3kg 
none COnarg Sp P 435% 117349 ob5kg Rombutan rot Tha P 1955/kg 1857/kg ab 3k 
Avocado Hass Banane Feige-Apfel Camp 122579 1164/kg ab 4kg Rollinia Camp Lun . _ 
Eine Avocado mit wundervoll Banane Planta Camp Ts0%kg 113149 bg Sofy Camp 2055/kg 1952/kg ab 3kg 
buttrigem Fruchtfleisch. Banane Poyo Rep S 77049 Tamarillo orange Esp P 1285/kg 1221/kg ab 2kg 
Banane Rosa Camp 1245/%kg 11,83/kg ab 4kg w: ; 
1 9. 55 €/kg de ES e Tue Mio die Wildmango Bravios Esp P 1040/kg 988/kg ab 4kg 
é Drachentrucht rot Esp p 191049 1815/kg ab 3kg 


Drachentrucht weil Tha P 2115/kg 2009/kg ab 3kg 
Drups des Ülpalme Camp 1670/kg 1587/kg ab 1kg 


Duku Langsat Tha P 1885/%kg 1791/kg ab 2kg 
Durian M-Thong 500g  Tha p 4095/5. 3890/5t. ab 45t. 
Guave Esp P 1285/kg 1221/kg ob kg 
Jacktr. gesch. 500g Tha p 1450/5t. 1378/St. ob ést. 
Rambutan rot Kakaoschote Camp 1475/kg 1401/kg ab 2kg 
Eine Cousine der Litschi mit Kokosnuss gekeimt Ind P 2530/kg 2404/kg ab 3kg 
Bonbon-Geschmack. Kokosnuss reif Camp 1230/kg 11,69/kg ab 4kg 
12,25 Elles Mango Ataulfo Esp P 1595%4g 1515/kg ab4kg . 
Mango Ataulfo mini Esp P 1495/kg 1420/kg ab 4kg Heilpflanzen 
Mango Hayden Esp P 1095/kg 1040/kg ab 4kg PAL AE rd 
Mango lrwin Esp P 149049 1416/g ob4kg Johannisbrot 250g Esp P 3405 323/5tab 1951. 
Mango Kent Esp P 1395/4g 1325/kg ob4kg Kass.Fistu.gesc.220g  Ind P 1100/5t. 1045/Stab 1051. 
Mango Lippens Esp P 115049 1093/kg ob4kg Kass.Javan.gest.220g nd P 1100/5t. 1045/Stob 1051. 
Mango Osteen Esp P 1275%g 1211/kg ab4kg Tamarinde sauer Per P 179049 17,01%g ab 2%kg 


Mango Tommy Aïkins E 


an 


p P1160/kg 1102/kg ob4kg Tamarinde süB 1kg Tha P 245049 2328/kg ab 3kg 


Bananen Apfel und Feige-Apfel 
Zwei kleine Bananen mit ausgeprägten 


Aromen. 12,30 €/50m1 20,55 €/rg 
1710 €/kg 


D, 


Palmnektar 450ml Safu 
Oft ein wenig prickelnd, mit einem 
sirupähnlichem Geschmack … 


Grofzügige Cousine der 


Chirimoya mit fantastischem angefeuchteten Plastiktüte. 
Geschmack! 


Reift am besten in einer 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 
A gen abhängig. 


Ananas Queen Victoria Banane Rosa 
; : x Eine exzellente, exotische Banane. 
Ein unglaublich konzentrierter Geschmack. 


40,95 €/500g 16,30 €/kg 


Durian Morn Thong geschält Avorado will 


Erinnert an beste Vanillecreme. Kleine fabelhafte Avocado. 
Natürlich würzig, mit der Schale zu 
verzehren. 
13,95 €/kg 11,75 €/kg 


Cherimoya 
Der natürliche Fruchtjoghurt. 


Mango Kent 


Herrlich saftiges Fruchtfleisch mit kôstlichem 
Pfirsicharoma. 


UTC ORLEITCEE Reife Olive 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Desmayo 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Ira P 187049 1777/kg ob 5kg 
Cat P 1275%g 1211/kg ob 5kg 
Mex P 1800/kg 17,10/kg ab 5kg 
Esp P 1025/%g  974/kg ab 5kg 
Esp P 105049  998/kg ab 5kg 
Esp P 975/4g 926/kg ab 5kg 
Esp P 192049 1824/kg ab 5kg 
Esp P 2795/g 2589/kg ab 5kg 
Fra P 2475/5t. 
Esp P 135049 1283/kg ab 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
lra P 13105. 1245/5t. ab 45t. 
Ind P 2130/5t. 2024/St. ab 45t. 
Ind p 2200/st. 2090/5t. ab 45t. 
Cat p 1292545. 11,64/t. ab 45t. 
Ind P 1150/5t. 1093/5t. ab 85t. 
lra P 715/S.  679/St. ab6si. 
Mex P 1225/5t 11,64/t. ab 6st. 
Ita P 15205. 1444/St. ab 45. 
Per P 1050/5.  998/5t. ab 85. 
Esp P 2700/st. 2565/St. ab 45t. 
Esp S 525/St.  499/St. ab 6St. 


Zederkern 250g Rus P 1460/5t. 1387/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Dulse 100g Fra P 945/5t  898/Stab 10St. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra P 1055/5t. 1002/Stab 1051. 
Fra P 855/5t  812/Stab 1051. 
Fra p 1180/st. 11,21/Stab 105t. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 19855. 1886/St. ab 651. 
Esp P 1610/5t. 1530/St. ob 65t. 


Eine kleine Olive mit 
auferordentlichem Aroma. 


19,85 €/100g 


Samen 

Land  Einzelpreis 
Chiasamen 250g Arg P B60/st. 
Hanfsamen 250g Fra P  505/St. 
Kichererbsen 500g Esp P  4go/st. 
Kürbiskerne 250g lra P 71595. 
Linsen grün 500g Fra P 60/5. 
Sesam 500g Eth p  585/st. 
Sesam braun 500g lra P 77545. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s 525/st. 


Kokoswasser - ein 
Getränk, das für den 
Menschen gemacht ist 


Bei heifem, trockenem Wetter ist es besonders 


Testset und Pack wichtig, dass Du gut hydriert bleibst. 


Enzlpri  Regelmäfiges Trinken während des Tages ist 


Land 
Mango-Pack Fra 
Testset Datteln Fra 
Tesiset getr.Früchie Fra 
Testset Nüsse Fra 
Tropenfr.-Paket 4kg Fra 
Tropenfr.Paket 8kg Fra 
ZFR:Pack français 3k Fra 
ZFR:Pack français 6k Fra 


P 10%5/g 
P 24755. 
P 2630/5t. 
P 24755. 
P 457osst. 
P 9670/st. 
P 3845/5t. 
P 7680/5t. 


unerlässlich. Und das beste Getränk ist 
zWeifellos das Kokoswasser wegen seines 
Reichtums an verschiedenen Mineralsalzen, 
seiner sehr leichten Verdauung und seiner 
dosierten Zufuhr von natürlichen Zuckern, die 
es zum idealen Getränk für Sportler, aber auch, 
und vor allem, für Menschen macht, die 
gebrechlich sind oder sich erholen. 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


28,75 €/kg 5,20 €/100g 


9,40 €/250g 


Junge getrocknete Kokosnuss 
Zart buttrig, gleichzeitig süflich und 


. . Bienenbrot salzig. 
Medijool kristall rt 
Wabenhonig mit ein paar < " 
Ihre Kristalle schmelzen kôstlich Pollenzellen hier und da. Honige im Glas 
auf der Zunge. 1 0 90 €/250 Land  Einzelpreis ire à 
# Ig einheit 
Blüten Esp p 1100/5t. 1045/5t. ab 65t. 
Eiche flüssig Esp Pp 11405. 1083/St. ab 65t. 
Gebirge flüssig Esp p 1100/st. 1045/St. ab 65t. 
Wabenprodukte Heide Esp P 1120751. 1064/st. ob 6st. 
Land Einzelprei Lavendel flüssig Esp P 1100/5t. 1045/St. ab 65t. 
Gelee royale 25g Esp P 1720/5t. Mandelbaum flüssig Esp P 1105/5t. 1050/St. ob 65t. 
Rohpropolis 15g Esp P 1005s. Mispel Honig Esp P 111575. 1059/St. ab 65t. 
Getrocknete Tomate Orange Esp P 1125/5t. 1069/St. ab 65. 
Pollen ”_ maienlanrentat Mid Rosmarin Honig Esp P 1105/5t. 10,50/St. ab 651. 
Land Einzelpre Thymian lüssig Esp P 1105/5t. 10,50/St. ab 651. 
zergehen lassen … fl 
Pollen Spanien 225g Esp p 1195151. us lüssig à P de she ab 68. 
Pollen Spanien 450 Esp p 23905. . itrone sp P 1100/St. 1U45/St. ab 6st. 
PR ES . : 7 Trockentruchte Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
î is Verpackungs- 
Wabenhonige ln Encre Vans Datteln __——. 
Land Finzslpre Ananos getr. 250g Camp 950/5t.  903/St. ab 6st. Hand. IEtelres Re 
Bienenbrot 250g Esp P 940/st. Banane G.Michel 250g Camp 720/5t.  684/St. ab 8st. Barhi Iran 1kg lra P 1835/51. 17,43/St. ab 55t. 
Eiche Wabe 250g Esp P &oust. Banane Planta 250g Camp 10/1. 675/5t abëst. Deglet-Noor dry 1k ra p 1835/st. 1743/5t. ab 551. 
Heide Wabe 250g Esp P 690. Drachentr. rot 100g ThaP 450/5.  428/Stab 1051. Helali 1kg lra P 2375/5t. 2256/St. ab 5St. 
Orange Wabe 250g Esp P Ziofst. Feige C.schwarz 500g Esp P 685/5.  651/Stab 105t. Helali tendre tra P 253049 2404/kg ob Skg 
Rosmarin Wabe 250g Esp P 7Z80/st. Feige Honig kg Esp P 690/%. 656/Stab 1051. Khalasah 1kg Ara P 1800/5t. 17.10/St. ab 5St. 
Thymian Wabe 250g Esp P 72515. Feige Persien 500g lra p 11705. 11,12/Stab 1051. Khasoui 1kg lra p 1855/st. 17,62/St. ab 5St. 
Feige w. C. dama Ÿ%k Esp P Z00/St 665/Stab 1051. Mabroom 1kg Ara Pp 2180/5t. 2071/St. ab 55t. 
Goji-Beere 250g Chi p 13605. 1292/5t. ab 85t. Mediool kristall 1kg Cal p 28755. 2731/5t. ab 55t. 
Sonstiges Jackfrucht getr.100g Camp 4655.  442/St. ab 45t. Medio! rustikal 1kg lra P 2085/st. 1981/5t. ab 55t. 
un fr Johannisbrot 250g Esp p 3408.  323/Stab 125t. Mozafati soft Krist. lra P 1895/kg 1800/kg ab 5kg 
Jujube getr. 225g Esp P 85/5.  841/5t. ab 55. Piarom 1kg lra P 2340/kg 2223/kg ob 5kg 
Austermesser Fra 465! Kakaobohne getr.200g Camp 68/5.  646/5t. ab 55. Saffawi 1kg Ara P 2230/St 21,19/St. ab 55t. 
Nussknacker Würfel Fra 21405. k b 
Kakaotraube gtr.200g Camp 715/5t.  679/St. ab 85t. Sayer 1kg Ira P 1Ooo/st. 1805/St. ab 5St. 
. Kokos jung getr.100g  Thap 50/5.  494/Stab 1051. Segae 1k Ara P 2385/5t. 2266/St. ab 5t. 
Kôrperpflege ga kg 
PETP ge Einzelprei Longan getroc. 100g  Thap 47/5. 451/5t. ab 651. Shahani 1kg ra P 1890/5t. 17,96/5t. ab 55t. 
de Var PI E - Mango Smaragd 250g Camp 1130/5t. 1074/5t. ab 85. Sukkari 1kg Ara p 20o5/5t. 1990/St. oh S$t. 
oe Vera Blatt sp P 1005kg Maulbeeren w.250g ra P 815%. 774/Stab 105. Sukkari soft 1kg Ara p 2050/51. 1948/5t. ab 551. 
Ghassul fein 500g Mar Says Papaya Solo 250g Camp 970/St  922/5t. ab 45t. Testset Datteln Fra P 2475çst. 
Ghassul groblky Mar 905% Pfirsich getr. 250g lra P 585. 5561. ab st. Zahidi 1kg rap 1740/5t. 1672/5t. ob 55. 
Tonerde gllite 300 Fra p 575: Physalis getr. 250g Per p 125545. 11,92/5t. ab 45. Mindestbestellmenge: 1 kg 


Tube Ton.lllite 150g Fra 4155. 
Tube Ton.lllite 400g Fra 10g5sst. Rosine sch. Shani %k 


Rosine Moscatel 500g Esp P 895/5t.  850/St. ab4st. 
Ira P 10o0/s. 950/St. ab 45. 
Tamarinde sauer Per P 179049 17,01/kg ab 2kg 
Tamarinde süB 1kg Tha P 2450/kg 2328/kg ab 3kg 
Tesiset getr.Früchie Fra P 2630/5t. 

Tomate getr. 250g Esp P 10/5. 1036/5t. ab 45t. 


Exotische Früchte (Fortsetzung) 


1930 €/ke . 


14,50 €/500g 


Maracuja gelb 
Wahrhaft natürlicher Tropensaft. 


12,50 €/ke 


GESCHALTE JACKFRUCHT 


4 Bei voller Reife geschält und sofort verzehrbereit! 
Ananas Cayenne 
Schôn gelbes, intensives 
Fruchtfleisch. 


ab 19.10 fre 14,75 €/ke 12,30 € 
» 4 


LD 
Drachenfrucht rot und weiB Kakaoschote Reife Kokosnuss 
Einfach halbieren und mit Natürliche Schokolade. Bei reifen Kokosnüssen konzen- 
einem Lôffel genieRen. triert sich der Saft, das Fruchtf- 
leisch wird fest und knackig. 
BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com | Deutschland: | Deutschland: Postbank Berlin | Für den wôchentlichen Erhalt 
Deutschland: (FreeCall) IBAN: DE17100100100038003100 | des Orkoskataloges per E-Mail: 
Tel.: 0800 999 888 1 Standardpauschale DPD 5,95 € BIC: PBNKDEFFXXX Name, Adresse, Währung an 
Fax: 0800 999 888 2 Ôsterreich: Postbank Berlin bestellservice@orkos.com 
International: Expresspauschale 21,95 € IBAN: DE17100100100038003100 | senden. 
Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 BIC: PBNKDEFFXXX 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Ôsterreich: Transportpausch. 12,95 € 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

8 Folgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 

© Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


